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El curso taller se puede impartir
de manera online o presencial.

MODALIDAD
Se entrega certificado digital

de participación.

CERTIFICADO
El curso taller entrega material
de apoyo para reforzar lo visto

durante la presentación.

MATERIAL DE APOYO

CURSO TALLER

CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO

PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN ANTE
CONDUCTAS SUICIDAS EN LA ESCUELA

CÓDIGO: NRP-13 DURACIÓN: 4 HRS



Introducción:
Múltiples estudios evidencian que existe un importante deterioro en la salud
mental escolar, lo cual ha ido en aumento en los períodos de pandemia y post
pandemia. Según un estudio de la Universidad Católica de Chile, el 79% de los
directores perciben un deterioro en la salud mental de sus estudiantes,
problemática más pronunciada en la enseñanza media (83%). Por otro lado, la 8°
Encuesta Nacional de Juventud de Chile indica que hay un porcentaje significativo
de adolescentes (entre 15 y 19 años) que señala que 'Siempre' o 'Casi siempre' han
pensado en suicidarse (3%). Finalmente, cifras entregadas por el Ministerio de
Salud de Chile indican que el suicidio es la segunda causa de muerte en jóvenes
entre 15 y 19 años y la primera causa de consultas psiquiátricas en la población
infanto-juvenil. Por esta razón, la Superintendencia de Educación, a través de la
Circular N°482/2018, establece la obligación de que los establecimientos que
imparten educación básica y media cuenten con mecanismos de prevención,
promoción y actuación frente a problemáticas de salud mental y conductas
suicidas en sus Reglamentos Internos. A ello se suma, desde el 1 de julio de 2026, la
Ley N°21.809 sobre Convivencia, Buen Trato y Bienestar de las Comunidades
Educativas, que instala el aprendizaje socioemocional como exigencia legal y crea
el Programa de Bienestar Socioemocional, financiado a través de JUNAEB para
estudiantes de 3° básico a 3° medio en establecimientos subvencionados.

Objetivos:
•  Conocer y comprender el fenómeno del suicidio infanto-juvenil, analizando sus

causas, factores de riesgo y tipología de las conductas suicidas en el contexto
escolar.

•  Conocer y comprender los principales factores protectores y oportunidades
pedagógicas para la prevención de las conductas suicidas de los estudiantes
en el contexto escolar.

•  Desarrollar conocimientos y competencias en los participantes para diseñar
mecanismos y procedimientos para la prevención y actuación frente a
conductas suicidas de los estudiantes, acorde a las orientaciones y normativas
vigentes de los organismos competentes.

PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN ANTE
CONDUCTAS SUICIDAS EN LA ESCUELA



Contenidos:
•  El fenómeno del suicidio infanto-juvenil: causas, factores de riesgo y tipología

de las conductas suicidas en el contexto escolar.
•  Factores protectores y oportunidades pedagógicas para la prevención de las

conductas suicidas de los estudiantes en el contexto escolar.
•  Orientaciones para la elaboración de procedimientos y mecanismos de

prevención y actuación de conductas suicidas, acorde a las orientaciones del
Ministerio de Educación, el Ministerio de Salud de Chile y la Ley N°21.809.

•  Redes y acciones de apoyo psico-social al interior de la institución educativa y
redes intersectoriales para el abordaje de las conductas suicidas de los
estudiantes.

•  Revisión y análisis de casos clínicos y escolares.

Metodología:
•  Taller de orientaciones prácticas para el abordaje de incidentes desafiantes.
•  Tabla teórico-reflexiva para autoanálisis dentro de la comunidad educativa.

Contacto y Soporte: Teléfono +56 9 8659 0558 | Web: convivenciactiva.cl | Email:
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